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Love story z psychoanaliza w tle

Niebezpieczna metoda, rez. Agnieszka Lipiec-Wroblewska, Teatr Dramatyczny m.st. Warszawy

Doktor nauk humanistycznych. Wykiadowca A A
Uniwersyietu Muzycznego Fryderyka Chopina. .

MALWINA GLOWACKA

Dramat Christophera Hamptona Niebezpieczna metoda
(The Talking Cure) przenosi has w czasy narodzin
psychoanalizy. Carl Gustav Jung zaczyna stosowa¢
metody przejete od swego wielkiego poprzednika
Sigmunda Freuda. Podstawa radykalnie nowej techniki
terapii jest rozmowa lekarza z pacjentem.
Psychoanaliza pozostaje wowczas w fazie
eksperymentow. Uplynie jeszcze sporo lat, zanim
zdobedzie status nauki, ktéra zreszta do dzis budzi
szereg kontrowersji.

Do kliniki psychiatrycznej Burgholzli w Zurichu trafia
mloda rosyjska Zydowka Sabina Spielrein, postac autentyczna, ze zdiagnozowana histeria,
czyli zaburzeniami na tle seksualnym. Zostaje pacjentka Junga. Jej pojawienie sie bedzie
mialo istotny wplyw na zycie osobiste oraz przebieg kariery zawodowej najwybitniejszego
ucznia Freuda. W wyniku dlugich godzin spedzonych razem miedzy uczestnikami terapii
nawigzuje sie silna wiez emocjonalna. Jung i Spielrein ulegaja wzajemnej fascynacji i wkrotce
zostajg kochankami. Psychoanaliza okazuje sie metoda silnie ingerujgca nie tylko w psychike
pacjenta, ale takze terapeuty. Moze wyleczy¢, moze tez prowadzi¢ do rozpadu osobowosci.
Sabina uwolni sie od dreczacych jg demondw, choc¢ nigdy calkowicie nie zdola wymazac
traumatycznych przezyc, ktorych doswiadczyla w rodzinnym domu. Rozpocznie studia
medyczne, zostanie lekarka, wniesie tez osobisty, oryginalny wklad w rozwoj powstajgcej
nauki. Freud zaproponuje jej przejecie kilku swoich pacjentéw. Jung przeciwnie — przejdzie
zalamanie nerwowe. Choc, jak wiadomo z jego pozniejszej biografii, zrewiduje wkroétce teorie
Freuda i pchnie psychoanalize na nowe tory.

Teatr Dramatyczny ponownie nadrabia zaleglosci repertuarowe polskich scen. W tym sezonie
drugi raz po dramacie Bent Martina Shermana siega po glosny tekst, tym razem autorstwa
jednego z najwazniejszych wspoélczesnych dramatopisarzy brytyjskich. Agnieszka Lipiec-
Wroéblewska ma wiec do dyspozycji znakomity materiat literacki i trzeba podkreslic, ze
rezyserka bardzo dobrze wykorzystuje potencjal utworu. Hampton czuje scene oraz relacje
miedzy postaciami. Zwigzki te sa niejednoznaczne, skomplikowane, trudne, co pozwala
aktorom na zbudowanie ciekawych, nieoczywistych rol. Lipiec-Wroblewska swietnie
prowadzi zespol, precyzyjnie analizuje wzajemne zalezZnosci miedzy osobami dramatu, tak ze
publicznos¢ staje sie niejako kolejnym uczestnikiem rozpisanego na wiele scen,
angazujacego i wciggajacego seansu psychoanalitycznego. Odbywa sie on w przestrzeni tak
zaaranzowanej przez Agnieszke Zawadowska, ze kolejne miejsca nawigzuja do klimatu epoki,
ale rownie dobrze moglyby postuzy¢ za tlo akcji rozgrywajacej sie wspolczesnie. Nastroj
przedstawienia podkresla muzyka Jana Miklaszewskiego.

Rafal Krolikowski jako Carl Gustaw Jung daje dowod swych mozliwosci scenicznych, jak sie
zdaje, niewykorzystanych do tej pory przez teatr. Mysle, ze aktor ten wcigz czeka na odkrycie,
a jego potencjal wykracza poza propozycje repertuarowe i seriale, w ktorych zwykle
wystepuje. W kazdym razie tworzy role bedaca zwrotem w jego dotychczasowym dorobku.
Jung w ujeciu Krolikowskiego od momentu poznania Sabiny Spielrein toczy wewnetrzng
walke z samym soba. Nie potrafi wybra¢ miedzy mieszczanskim, przewidywalnym zyciem
meza i ojca a niepewnym losem u boku pacjentki, ktorej pozada. Decyduje sie zostac z Zona,
co ma na niego wyraznie destrukcyjny wplyw. Hampton pokazuje jasne i ciemne strony
katartycznej kuracji polegajacej na docieraniu do najglebszych zakamarkow ludzkiej duszy.
Jung okazuje sie w rezultacie ofiarg tytulowej ,niebezpiecznej metody”. Podobnie zresztg jak
inny lekarz, zarazem pacjent Junga Otto Gross (dobry epizod Krzysztofa Oglozy), ktorego
praktyka psychoanalityczna prowadzi do uzaleznienia od narkotykow i seksu z kolejnymi
pacjentkami.

Sigmund Freud w wykonaniu Mariusza Wojciechowskiego to guru psychoanalizy, ktory z
czasem traci strefe wplywow. Poczatkowo darzy Junga pelnym zaufaniem. Potem z
niepokojem obserwuje, jak zdolny uczen i epigon stopniowo uwalnia sie od wplywu mistrza i
wprowadza innowacyjne rozwigzania do jego koncepcji. Odczuwa satysfakcje, kiedy moze
potepi¢ romans Junga i wytkng¢ mu powazne naruszenie zasad etyki zawodowej.

Sabina Spielrein w §wietniej interpretacji Martyny Kowalik na poczatku przypomina dzikie
zwierze. Kiedy widzimy jg po raz pierwszy, ma gleboko zalozong na glowe futrzang czapke,
tak jakby nie byla w stanie patrzec na swiat i czula do niego wstret. Szarpie sie i rzuca po
scenie. Wydaje sie przypadkiem beznadziejnym. Po odbytej terapii i wstgpieniu na studia
medyczne jest nie do poznania. Opanowana, spokojna, wywazona. Podejmuje dyskusje z
Jungiem i niepewnie, ale przekonujgco podwaza niektore zalozenia teorii Freuda.

Hampton porusza jeszcze jeden wazny watek. Psychoanaliza staje sie obszarem emancypacji
kobiet. Jest nauka zawierajgca nie tylko projekt zbudowania nowego, doskonalszego swiata i
stworzenia lepszego czlowieka, ale takze otwiera przestrzen pozwalajacg kobietom
wystepowac w nieznanych dotad rolach. Jung chwilami sprawia wrazenie Pigmaliona, ktory
oblgkang pacjentke zmienia w blyskotliwego doktora nauk medycznych. Dzielo uniezaleznia
sie od swojego protoplasty i zaczyna wies¢ wlasne zycie. Sabina nalezy do pierwszych kobiet
uwalniajgcych sie od miejsca wyznaczonego im przez patriarchalny uklad sil.

Przeciwienstwem Sabiny jest Emma Jung (Zuzanna Grabowska), ktora pragnie jedynie
splodzic syna czlowiekowi obdarzonemu wybitnym umyslem. Emma wydaje sie dodatkiem
do mezczyzny, a cate jej zycie kreci sie wokot obowigzkow domowych, podobnie jak zony
Freuda, Amalii — w tej drugoplanowej roli wystepuje rewelacyjna Malgorzata Niemirska. Gra
ortodoksyjng Zydowke, ktora niczym szamanka mamrocze pod nosem urwane fragmenty
modlitw w jidysz, jakby zaklinala wymykajaca sie spod jej kontroli rzeczywistosc. Trwa przy
mezu, bo takie jest powolanie kobiety, choc¢ w istocie dawno go juz stracila. Chce zapalic
szabasowe Swiece, ale jednoczesnie ma $wiadomosc¢, ze to tylko pusty rytual, chyba nikomu
juz niepotrzebny.

W finale spektaklu nad sceng pojawia sie ekran, a na nim lakoniczna informacja, ze Sabina
Spielrein z dwiema corkami zostala rozstrzelana przez nazistow pod Rostowem w 1942 roku.

Tak oto poznajemy tragiczny epilog historii jednej z kobiet, dzielgcej los wielu innych Zydow
i Zydowek, ktorych ambicje, plany, marzenia przepadly na zawsze.
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