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y tu sobie czasem zartujemy, jak mawiat Jerzy

Dobrowolski w pewnym kultowym programie

radiowym Marii Czubaszek, ale czasem mowimy

powaznie. Dzi$ bedzie na powaznie. Chodzi o BHP

w teatrze, na scenie i na widowni, podczas spektaklu.

Przypominam, Ze przytoczony skrotowiec znaczy
Bezpieczenstwo i Higiena Pracy. Spdjnik ze skrétowca wylecial, ale wazne
rzeczowniki zostaty. W pracy ma by¢ bezpiecznie i higienicznie. Na scenie
wiadomo, ale na widowni? Kto pracuje na widowni? Odpowiadam:
krytycy. Kolezanki i koledzy, ktorzy zawodowo ogladaja spektakle,
zeby je potem recenzowac.

Krytycy to w wigkszosci prekariat, grupa spoteczna funkcjonujaca
na podstawie tzw. elastycznych form zatrudnienia. Chodzi nie tylko
o elastyczne, czyli minimalne wynagrodzenia, ale takze o czas i miejsce
pracy. Krytyk pracuje poza zakladem pracy, na przyktad redakcja,
1zazwyczaj wieczorem, kiedy inni siedzg przed telewizorem albo w barach.
Kto wtedy odpowiada za jego bezpieczenstwo pracy? Jesli dojdzie do
wypadku, to pracodawca, ale warunki pracy juz od niego nie zaleza.
Zaleza od teatru, choc to nie on krytyka zatrudnia.

Ostatnio w wejsciu na widownie Teatru Studio w Warszawie mila
pani bileterka wreczyta mi torebke z zatyczkami do uszu. Bylo to przed
premierg nowego spektaklu Lukasza Twarkowskiego, ktory recenzuje
nieco dalej na dowdd na to, ze bylem w pracy. Odbierajac te zatyczki,
przypomnialem sobie, ze poprzedni spektakl tego zdolnego rezysera
byt bardzo glosny. Obejrzalem go w teatrze opolskim podczas festiwalu
Boska Komedia i nikt nam wtedy stoperow nie rozdawat. Choé powinien,

bo Twarkowski lubi ogtusza¢ widzow i doprowadza¢ ich do palpitacji
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serca, zwanej takze kotataniem. Polega ono na bardzo nieprzyjemnym
uczuciu walgcego, wrecz trzepoczacego serca, ktore jest znakiem
groznych reakcji wewnetrznych, na przyklad zaburzenia rytmu mieénia
sercowego. Nie trzeba byc lekarzem, zeby sie domyslic, ze sa to najwaz-
niejsze przyczyny utraty przytomnosci i zawatow, takze wséréd ludzi
miodych.

Ciekawe, ze zazwyczaj artysta daje czadu w przerwach miedzy
kolejnymi sekwencjami swoich multimedialnych spektakli, kiedy
publicznos¢ moglaby sie odprezy¢. Przy takim poziomie decybeli
jednak nie ma na to szansy. Biorac od pani bileterki plastikowe zatyczki,
wiedzialem wigc, na co si¢ narazam. Cho¢ tym razem teatr o mnie zadbal,
zapewniam, ze przy tym poziomie hafasu, ktory jest emitowany podczas
The Employees, zadne stopery nie pomagajg. Badam stuch regularnie
I nie mam zadnej nadwrazliwosci, a jednak na przedstawieniu Twar-
kowskiego ledwo wysiedzialem, w krytycznych, nomen omen, momentach
zatykajgc sobie uszy i w ogole kurczgc sie w sobie jak poddawany
systemowej terminacji humanoid. Niestety, w finale musialem wyjs¢
z sali przed koncem przedstawienia, czego bardzo zatuje, i do czego
przyznaje si¢ w recenzji.

Swiat hatasuje, to jasne. Na dodatek produkuje takie urzadzenia
muzyczne, ktore nawet ustawione bardzo glosno nie znieksztalcaja
dZwigku, co pociaga artystéw sceny. Istnieja jednak dopuszczalne
i niedopuszczalne poziomy natgzenia zgietku, ktérych w fabrykach
czy niektorych miejscach publicznych pod kara nalezy przestrzegac.
Niestety imprezy kulturalne nie s3 pod tym wzgledem sprawdzane.
Oczywiscie nawet w filharmonii niektére partie muzyczne sa bardzo
glosne, ale finaly z kottami trwajg kilka, najwyzej kilkanascie sekund.
W kinach tez jest glosno, jednak firma Dolby, ktora je kontroluje,
wyznacza dopuszczalne progi. Dla reklam, ktore sa zwykle gloéniejsze
od filmu, jest to 85 decybeli.

Internet podaje, ze 10-20 decybeli emitujg liscie szumiace na wietrze,
30 decybeli ma tykanie zegara, a 40 cicho nastawione radio. Normalna
rozmowa odbywa si¢ z natezeniem 50-60 decybeli, natomiast glosna to
juz decybeli 70. Odglos kosiarki ma ich 80, i kiedy sasiad wyjezdza z nia
w niedzielny poranek, by zadba¢ o swoje dwa metry trawniczka, robi
si¢ nieprzyjemnie. Ale to jeszcze norma. Powyzej jest hatas. go decybeli
ma ruchliwa ulica, 100 mlot pneumatyczny, 110 motocykl bez ttumika,
120 muzyka rockowa, 140 samolot odrzutowy, 170 rakieta kosmiczna.
Akcja spektaklu Twarkowskiego rozgrywa si¢ wlasnie w promie kosmicz-
nym, niestety publicznos¢ siedzi na zewnatrz i kilka razy dtugo podda-
wana jest dzwigkowej torturze.

Nie mierzylem poziomu decybeli podczas The Employees, ale na pewno
na widowni jest glosniej niz podczas koncertu rockowego, a publicz
nos¢ siedzi blisko glosnikow. Jak twierdzg specjalisci, hatas przekra-
czajgcy 130 decybeli (prog bolu) powoduje trwale uszkodzenie stuchu,
pobudza drgania narzadoéw wewnetrznych czlowieka, doprowadzajac
do ich schorzenia, o czym juz wspominalem. Wywoluje tez ogromny
stres. Zastanawiam si¢ wigc, czy Twarkowski wie, co robi. Nie on jeden
zreszta, bo przeciez Marcin Liber czy Jan Klata tez bardzo lubia dotozy¢
do pieca. Duzo si¢ dzisiaj méwi o bezpieczenstwie w teatrze, a niektore
nowe realizacje to prawdziwa kraina fagodnosci. Choc¢by Publika
w Nowym Teatrze, ktérg w tym numerze ,Teatru” przenikliwie
analizuje Agata Tomasiewicz. Tymczasem w innym stolecznym teatrze
naraza si¢ aktorow i publiczno$¢, w tym pracujacych krytykdw, na stres
i chorobg. My Polacy lubimy skrajnosci. Zanim jednak ogluchniemy,

apeluje o przestrzeganie zasad BHP. Najpowazniej jak potrafic. l



