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»MOJj rok relaksu i odpoczynku” w Teatrze Dramatycznym

A gdybySmy zapadli w sen zimowy?
,MOj rok relaksu1odpoczynku” Kata-
rzyny Minkowskiej mocnym akcentem
otworzyl dyrekcje Moniki Strzepki

w leatrze Dramatycznym.

Witold Mrozek

ie zdarza sie raczej, by pre-
miera teatralna zapowiadana
byla w ,,Kropce nad i” u Mo-
niki Olejnik —a tak wlasnie
bylo ze spektaklem Katarzyny
Minkowskiej. To pierwsza
sztuka wystawiona za dyrek-
¢ji Moniki Strzepki w Teatrze
Dramatycznym w warszaw-
skim Palacu Kultury.
Promocyjnie przedstawie-
niu postanowil pomoc wo-
jewoda mazowiecki z PiS
Konstanty Radziwill, zawie-
szajgc Strzepke — bo jej pro-
gram uznatl za ,radykalnie fe-
ministyczny”, niespelniajacy zatem praw-
nych oczekiwan z wygranego przez Strzep-
ke konkursu. Nigdy dotad zaden wojewoda
nie wstrzymal powolania dyrektora miej-
skiego teatru w trybie administracyjnym
— blokujgc wykonanie zarzgdzenia prezy-
denta miasta. To wywolalo protesty — mie-
dzy innymi Stowarzyszenia Dyrektorow
Teatrow czy zespolu Teatru Dramatyczne-
g0, ktory na premierze odczytal plomienny
apel w obronie zawieszonej dyrektorki.

PIERWSZY SPEKTAKL
NOWEJ DYREKTORKI

W takich sytuacjach istnieje ryzyko, ze
to, co dzieje sie wokol spektaklu i w me-
diach, ukradnie show samemu przedsta-
wieniu — nawet jesli na premiere przybeda,
jak w czwartek do Dramatycznego, Olga Li-
pinska, Agnieszka Holland czy Agnieszka
Smoczynska. W przypadku premiery Min-
kowskiej udalo sie tego szczesliwie uniknac.
»IM0j rok relaksu i odpoczynku” w Teatrze
Dramatycznym to Swietne otwarcie nowej
dyrekgji, a zarazem przejmujacy spektakl.
»Moj rok relaksu i odpoczynku” jest ada-
ptacjg powiesci Ottessy Moshfegh, uro-

dzonej w 1981 roku amerykanskiej pisar-
ki o chorwacko-zydowsko-iranskich korze-
niach. Jej bohaterka jest dobrze usytuowa-
na mioda kobieta, ktora w obliczu narasta-
jacej depresji, odczuwanego zobojetnienia,
smutku i chronicznego zmeczenia probuje
przespac swoje zycie, biorac coraz mocniej-
sze leki psychotropowe. W korncu decydu-
je sie na udzial w osobliwym projekcie arty-
stycznym. Postanawia zapas¢ w swego ro-
dzaju kilkumiesieczny sen zimowy, ktory
bedzie rejestrowany przez modnego tworce
—,,M0j rok relaksu i odpoczynku” to tez sa-
tyra na rynek sztuki, takze tej deklarujgcej
polityczne zaangazowanie.

Przede wszystkim jednak to spraw-
nie opowiedziana historia; z pelnowymia-
rowymi postaciamii trzymajacg w napie-
ciu przez trzy godziny fabulg — tak wygla-
da to, co w programie Strzepka i jej wspol-
pracownice okreslily jako ,,nowy teatr
psychologiczny.

NOWY TEATR
PSYCHOLOGICZNY I HITY
7 POCZATKU WIEKU

Katarzyna Minkowska, ktora wczesniej

u Macieja Nowaka w Teatrze Polskim w Po-
znaniu zrealizowala doceniang ,,Cudzoziem-
ke”, rozgrywajaca si¢ na pogrzebie tytulowej
bohaterki, Swietnie nadawala sie do tego za-
dania i Swietnie sie z niego wywigzala. Ostry
czarny humor przenika si€¢ tu z egzystencjal-
nym tragizmem, a zarazem — nadzieja.

W dodatku ,,M0j rok relaksu i odpo-
czynku” to spektakl o poczatku XXI wie-
ku, pokazujacy tamten czas jako epoke juz
historyczng. Wraz z nawigzaniami do ta-
kich przebojow jak twdrczos¢ grupy Eiffel
65 to dodatkowy atut dla tej czesci widow-
ni, ktora pamieta lek przed ,.pluskwa mile-
nijng” czy stojagcy w scenografii bgblowaty
komputer iMac G3 - kiedys pozadany sym-
bol nowoczesnego designu, dzis poszuki-
wany przez kolekcjonerow zabytkow. A za-
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razem niewesole memento, ze miedzy ro-
kiem 2001 a 2021 jest dokladnie tyle samo
lat, co miedzy rokiem 2001 a 1981.
Zespol odswiezonego Dramatyczne-
go pokazuje tu, na co go stac. Rewelacyjna
Izabella Dudziak i Monika Frajczyk — obie
goscinnie przybyle z TR Warszawa — stwo-
rzyly blyskotliwy, dowcipny i porywajacy
emocjonalnie duet dos¢ toksycznych przy-
jaciolek. Anna Klos kresli na scenie figu-
re zagubionej lekarki psychiatrii, ktora nie
wiadomo, czy nie jest w gorszym stanie od
swojej pacjentki. Mariusz Drezek i Katarzy-
na Herman jako rodzice glownej bohaterki
wraz z Malgorzata Rozniatowska zrecznie
balansuja na granicy miedzy groteskowg
parodig mieszczanskiego teatru o toksycz-
nej rodzinie a robieniem go naprawde.
Wreszcie Marcin Wojciechowski uwo-
dzi jako Trevor - jeszcze bardziej toksyczny
powracajacy kochanek giownej bohater-
ki zatrudniony w World Trade Center. Co,
oczywiscie, tez bedzie mialo znaczenie.
Minkowska zrecznie przeplata wat-
Ki i sceny, ktorych osig jest bohaterka po-
wiesci. Zmarly ojciec gldownej bohater-
ki powraca a to jako wspomnienie, a to ja-
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ko uczestnik stypy po matce jej kolezan-

ki. ,Moj rok relaksu i odpoczynku” jest tez
spektaklem o sSmierci i cierpieniu - rezonu-
je mocno z Polska nadmiarowych zgonow
i nieprzepracowanych zalob.

MONIKA STRZEPKA SIEGA
PO LITERATURE SWIATOWA

Dyrektorka Monika Strzepka ze swojg ko-
biecg ekipg, w tym rezyserka Katarzyna
Minkowska — choc¢ jest zawieszona — od ra-
zu zrobila w Dramatycznym to, co Tadeusz
Slobodzianek obiecywal przed dekada, tyl-
ko lepiej, efektowniej i madrzej. ,Dramato-
pisarskie adaptacje literatury swiatowej” to
przeciez postulat z programu Slobodzian-
ka z 2012 roku.

Ottessa Moshfegh to doceniana pisar-
ka z short-listy Bookera — tym roku pojawity
sie informacje, ze powiesc ,,MQj rok relaksu
i odpoczynku” ma zekranizowac Yorgos Lan-
thimos, znany z ,Lobstera” czy ,,Kla”; z kolei
w 2020 r. w Zurychu powies¢ zaadaptowala
amerykansko-litewska rezyserka Yana Ross,
znana rowniez z wilenskiej realizacji... ,,Na-
szej klasy” Tadeusza Slobodzianka.

Swoja droga, Izabella Dudziak - lezaca ja-
ko bezimienna Narratorka na sofie posrod-
ku sceny, otoczona postaciami i zdarzeniami
z roznych watkow i porzadkow czasowych
— przypominac moze rownie bezimiennego
Bohatera z , Kartoteki”. Ta pierwsza sztuka
Tadeusza Rozewicza miala tu wlasnie swo-
ja prapremiere w 1960 r. w rezyserii Wandy
Laskowskiej. I krytyka wydziwiala wtedy na
dramaturgiczny ,eksperyment”.

Warto pamie¢tac, ze tradycja warszaw-
skiego Dramatycznego sg tez awangardo-
we premiery wystawiane przez Kobiety
— przypomnijmy chociazby pierwszg ,,Iwo-
ne, ksiezniczke Burgunda” z 1957 r. wyre-
zyserowang przez Haline Mikolajskg. Kon-
serwatysci z bozej taski pohukujacy tylko
o Gustawie Holoubku mogliby doksztalcic
sie z historii miejsca, o ktore walczg. @



