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iech teatr nam stuzy

W Stabych, zrealizowanych w tédzkim Teatrze Jaracza wedtug
sztuki Magdaleny Drab, w przejmujgcy sposob kreuje Aning, mtodg
matke, ktora coraz bardziej dotkliwie doSwiadcza swojej nieprzy-
stawalnosci do reszty Swiata. W wystawianej w tym samym teatrze
Oleannie wedtug sztuki Davida Mameta wciela sie w Carol, ktora
mogtaby by¢ wspotczesng ikong ruchu #metoo —ale najpierw musi
orzej$c radykalna wewnetrzna przemiane. Elzbieta Zajko przed-
stawia swoje spojrzenie na teatr w rozmowie z Agatg Tomasiewicz.

CO BYtO...

Pare stow o inspiracjach i ludziach na Twojej drodze
Spiewalam, miatam by¢ piosenkarka. Tak tez mysleli moi rodzice, ale

wywinetam im numer. Nie spodziewali si¢, ze zdam do szkoty filmowe;.
Moja droga zaczeta sie tak naprawde od zajgc teatralnych w gimnazjum.
Byla to niewielka grupa liczaca dwie, trzy osoby. Dowiedziatam sig,

kim byt Jerzy Grotowski, jak stwarzat swoje Laboratorium. Tak zaczat
sie¢ okres mojej fascynacji teatrem. A wszystko dzigki Monice Kwiat-
kowskiej, aktorce Teatru Wierszalin w Supraslu. Rozbudzita we mnie
ciekawo$¢ do $wiata i ludzi. Stawiala pytania: ,Jak by to bylo, gdyby
zmienity sie nasze warunki Zycia, towarzyszace nam okolicznosci, gdy-
by$my mysleli inaczej, poruszali si¢ inaczej, jedli zupelnie co$ innego,
stuchali innej muzyki, czytali inne ksigzki?”. Nadszedl wtedy czas
obserwacji i ciekawosci drugiego cztowieka. A w tak mtodym wieku
skupianie sie na czyms$ wigcej niz tylko wlasnych problemach byto dla
mnie cenne. Zaczetam rozumie¢, ze kazdy ma wlasng prawde. Nic nie
jest czarno-biale. Pojawialy si¢ kolejne pytania o kondycje cztowieka,
rozwijalam empatie i wrazliwo$¢. Dlaczego zatem wybratam teatr,
a nie filozofie czy psychologie? Mialam wrazenie, ze to w tej dziedzinie
warto podjaé probe zrozumienia zlozonosci natury ludzkiej. Chciatam
doswiadczaé nowych, nieznanych sobie odczuc.

Mam tez w pamieci aktorke Swiettane Anikiej, ktora grala tytulows
role w bialostockim Teatrze Dramatycznym w spektaklu Sorika w rezy-
serii Agnieszki Korytkowskiej-Mazur, zrealizowanym na podstawie
powieéci Ignacego Karpowicza. Zachwycila mnie swojg naturalnoscig,
charyzma i moca scenicznej transformacji. Grala starutkg Sonke, po
czym niezauwazalnie zmieniala si¢ w przepigkna, mloda, subtelng
Kobiete. Urzekta mnie, oczarowata, wzruszyta i trafita w moje wszystkie
czule punkty. Do dzi$ jest moja cichg inspiracja.

Dlaczego teatr?

W teatrze dzieje si¢ magia. Chcialam doswiadczac¢ zachwytu, metafi-
zyki, tajemnicy sceny. Teatr jest dla mnie rowniez czyms duchowym:
przestrzenia, w ktérej miedzy stowami dzieje si¢ nieuchwytne ,,cos”,
siatka polaczen energetycznych — niewidocznych dla oka, ale odczu-
walnych na poziomie duchowym.

Dlatego podjelam decyzje o zdawaniu do szkoty filmowej. Od poczatku
wiedzialam, ze aktorstwo to bardzo trudny zawéd, i z tym przekona-
niem przystapitam do egzaminéw. Chcialam wyciggnac ze studiow jak
najwiecej. Duzo od siebie wymagatam (i nadal wymagam). Od jedne;
z pan profesor ustyszatam kiedys: ,, Aktorstwo to zawod ustugowy”. Tego
sie trzymam. Widz jest najistotniejsza czgscig spektaklu. To wszystko,
co dzieje sie na scenie, dzieje si¢ dla odbiorcy - a przynajmniej taka
mam nadzieje. Wierze, Ze teatr jest ,uslugg” dla duszy, rozumu...

Niech zatem nam stuzy!

Punkt zwrotny w Twojej tworczosci

Na pewno zaproszenie mnie przez Mariusza Grzegorzka do spektaklu
Czarownice z Salem, na drugim roku studiow. Od tego momentu je-
stem zafascynowana jego geniuszem rezyserskim. Podczas pracy nad
przedstawieniem rozwinetam swoj warsztat. Mariusz bardzo stawial
na dyscypline, precyzje i zespolowosc. Dzigki temu mogtam dokonac
rzeczy, ktére na poczatku byly niewyobrazalnie trudne technicznie.
Pézniej przyszta praca nad mozaikowym dyplomem Pomystowe mebelki
z ggbki. 1 wreszcie — Dzieci widzg duchy, spektakl w Teatrze Jaracza, ktory




ELZBIETE ZAJKO

zostal zagrany tylko cztery razy przed pandemia, czego bardzo zatuje, bo
byl fenomenalny. Powstal z inspiracji historiami z naszego dziecinstwa,
ktore zdeterminowaly doroste zycie. (Ciesze sie, ze moi dziadkowie
zdazyli zobaczyc ten spektakl). Spektakle Grzegorzka nigdy nie pozo-
stawialy widza obojetnym. A mnie osobiscie Mariusz do dzi$ inspiruje,
pobudza intelektualnie i emocjonalnie.

Malgorzata Bogajewska data mi trudne zadanie - w spektaklu dyplo-
mowym pt. Anioly w Ameryce gralam Harper Pitt. Ukazanie kondycji
psychicznej osoby z pewnymi zaburzeniami to nie lada wyzwanie. Z kolei
Rafal Sabara podczas prac do spektaklu Sfabi otworzyl mi drzwi do
wewnetrznego swiata Aniny. Jest to rezyser, ktory stawia na aktoraijego
intuicje, ogromng wrazliwosc i empatie. Spotkanie z nim pozwolito mi
stworzy¢ postac z krwi i kosci. Zrozumialam, ze jak juz aktor wie, co
ma grac, to zamyka swoj umyst na to, co jeszcze nieodkryte, a przeciez
czujnos¢ i lekka niepewnos¢ sa w tym zawodzie potrzebne.

Twoje przeszte projekty

Bierki Marcina Szczygielskiego w rezyserii Macieja Kowalewskiego;
Czarownice z Salem Arthura Millera i Dzieci widzg duchy - oba te
spektakle w rezyserii Mariusza Grzegorzka.

Jak juz wspomniatas, w spektaklu dyplomowym
PWSFTviT Anioty w Ameryce gratas Harper Pitt.

Czy cos Cie w tej postaci zaskoczyto, tkneto?
Przychodzi mi do glowy taka mysl: szczeéliwa i wolna moge by¢ wtedy,
kiedy zmierze si¢ choc¢by z najgorsza prawda. Harper zyla w iluzji
szczesliwego matzenskiego zycia. Uciekala tez w §wiat wizji czy halu-
cynacji, lecz prawda zawsze j3 doganiata. To, co wyparte, niechciane,
niezobaczone - predzej czy pozniej musi sie ujawnic.

b JED L. ..

Najwieksza obawa
Mineta po pandemii. Widzowie nadal chcg chodzi¢ do teatru. I to mnie

bardzo uszczesliwia.

Najwieksza przeszkoda
Jak nie ma przeszkdd, to sama je stwarzam, ale tylko na potrzeby pracy
nad rola!

Najwieksza motywacja

Ostatnio po Oleannie odezwal si¢ do mnie pewien pan, ktéry po-
wiedzial, Ze byt po raz pierwszy w teatrze i Ze sie w nim zakochat...
Widz byl, jest i bedzie moja najwieksza motywacija.

W Stabychtodzkiego Teatru Jaracza wcielasz sie w Anine,
ktora zmaga sie zdepresja poporodowa. Autorka tekstu,
Magdalena Drab, nazwata go ,,banatem teatralnym”.
Na czym polega ,banalnosc” dramatu Aniny?

Banat - czyli cos, co nie ma glebszej tresci. Wydawaloby sie, ze §wiat
Przedstawiony w Stabych jest oparty na banatach. Ale mygle, ze to prze-

wrotny i prowokacyjny zamyst autorki, ktora z premedytacja okresla
dramat Aniny jako niegodny uwagi. Nawet uzycie okreélenia ,,depresja
poporodowa” nie do konca pasuje — ono niejako zamyka sprawe: mamy
diagnoze, wigc problem z glowy. A tymczasem problem niebezpiecznie
si¢ rozrasta. Probujgca si¢ odnalez¢ w zyciu codziennym bohaterka
przez male b zmaga sie z problemami, ktére §wiatu wokoét niej wydaja
si¢ banalne, tak jak banalne - i czgsto niezrozumiate — wydaja si¢ innym
problemy ludzi z depresjg. Zresztg w tej sztuce depresja jest racze;
objawem nieprzystawalnosci do ogolnie przyjetych zasad i spolecznych
wymagan. Otaczajgcy swiat wmawia Aninie, Ze jej samopoczucie jest
nieistotne, a szukanie jakiegokolwiek sensu Zycia - niepragmatyczne,
niepotrzebne. Anina przez swoje niedopasowanie i drazenie jego
przyczyn staje sie dziwolagiem. Co$, co dla innych jest proste, dla niej
staje si¢ trudnoscia. I na odwrot, co$, co dla niej jest oczywiste — czyli
cierpienie wynikajace z glebokiej potrzeby zycia w zgodzie ze soba - jest
zupelnie niedostepne innym. Wokét Aniny wcigz znajduja sie ludzie
gotowi udzielac jej wskazowek, jak sobie ,,banalnie” poradzi¢ w zyciu.
A moze diabet tkwi wlasnie w banale?

Najwieksze marzenie
To bardziej postanowienie niz marzenie: zeby caly czas siebie zaskaki-

wa¢, wychodzi¢ poza strefe komfortu. Stale sie rozwijac i poszukiwac.

Co bedzie dalej?
Jestem ciekawa i otwarta na to, co przyniesie czas, na wyzwania i kolejne
spotkania z inspirujgcymi, tworczymi ludzmi teatru.

Gdyby nie teatr, to...?
Nie wiem, ale zapewne bylabym psychologiem, a w miedzyczasie
zalozylabym wlasng folkowg kapele, w ktorej moglabym pospiewac.

NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE

Imie i nazwisko

Elzbieta Zajko

Zawod

aktorka

Wyksztalcenie

PWSFTviT im. Leona Schillera w Lodzi

Wybrane projekty

Teatr im. Stefana Jaracza w Lodzi: Robmy swoje, rez. Jacek Bonczyk;
Listy na (nie)wyczerpanym papierze, rez. Stawomir Narloch; Stabi,
rez. Rafal Sabara; Oleanna, rez. Krzysztof Prus

Osiagniecia

gtowna nagroda aktorska na XXXVII Festiwalu Szkoét Teatralnych
w Lodzi (2019); Zlota Maska za debiut aktorski za role Harper Pitt w Anio-
tach w Ameryce w rez. Malgorzaty Bogajewskiej w Teatrze Studyjnym
PWSFTviT (2019); nagroda aktorska za role Aniny w spektaklu Stabi
w rez. Rafata Sabary w XXVIII Ogélnopolskim Konkursie na Wysta-
wienie Polskiej Sztuki Wspdlczesnej (2022) B



