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Nie przegapiC zycla

Najmtodsza krew w Teatrze Wybrzeze. Byta juz migdzy innymi
Celing Mickiewiczowa, Zofig Paluchowa | Dziewczynka, ktora po-
deptata chleb. Karolina Kowalska opowiada Dominikowi Gacowi,
jak nurkowac w teatr.

Dlaczego teatr?

Odkad pamietam, nie mogtam sie w sobie pomiesci¢. Rozsadzalo mnie.
Od wnetrznosci, na wskro$. Miatam za duzo. Za duzo w sobie. Emocji
przede wszystkim. Jako mata dziewczynka siedzialam z rozlozonymi
na skérzanym fotelu rodzicow nogami i wyobrazalam sobie historie
niestworzone. Pamigtam, jaka przyjemnosc sprawialo mi to igranie
z emocjami, ta wewnetrzna gra. Ze zostane aktorka, wykrzyczatam
swiatu w wieku lat trzech czy czterech. Podskornie czutam, ze to miejsce
dla mnie. I tak przez balet, akrobatyke, wieloletnia przygode z tancem
wspolczesnym, konkursy recytatorskie, teatrzyki szkolne, diuga
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przygode z teatrem amatorskim Mlode Dzielne Kuropatwy, festiwale
teatréw offowych - szczesliwie dostatam si¢ do szkoly teatralnej.

Teatr byti jest moim schronem, ostoja. Wymarzong, wysniong kraing.
Przestrzenia wolnosci i kreacji. Miejscem, w ktorym czlowiek umiera

i odradza sie na nowo, nawet kilka razy w tygodniu.

Twoja pierwsza rola, ktorg uznatas za spetniong?

Nie mam takiej i zycze sobie, bym nigdy tak o zadnej nie pomyslala.
Dla mnie aktorstwo to nieustanny proces. Rola zyje ze mna, towarzyszy mi
w rozmyslaniach. Pulchnieje. Nabiera kolorow. Nigdy nie myslg, ze co$
zrobitam dobrze, raczej nieustannie si¢ frustruje, czy bytam uczciwa,
czy zanurkowalam gleboko. O tym, jaka jestem aktorka, swiadczy moj
ostatni zagrany spektakl. Staram si¢ by¢ w ciaglej gotowosci, w roz-
grzanym wnetrzu, w ciagglym poszukiwaniu, nienasyceniu istnieniem,

by to, co ze sceny mowig, wychodzilo z serca i trafialo prosto w serce.

Punkt zwrotny w Twojej tworczosci

Szkota Filmowa w Lodzi. Studiowanie i przebywanie wsrod tak krea-
tywnych ludzi. Dojrzewanie tam. Pigkna beztroska tworzenia i poty-
kania sie.

Waznym pedagogicznym spotkaniem bylo to z profesor Malgorzata
Hajewska-Krzysztofik i z Marcinem Wierzchowskim. Ich nauka.
[ch narzedzia. Spojrzenie na zawod. Wtedy po raz pierwszy poczutam,

czym aktorstwo moze sie stac.

Koto Sprawy Bozej - zagratas w tym spektaklu Celine Mickiewi-
czowa. W tekscie Konrada Hetela i w catej tej historii wazniejsi
s3 oczywiscie mezczyzni: Adam Mickiewicz, Juliusz Stowacki,
Andrzej Towianski. Tobie udato sie uwidocznic kobieca perspek-
tywe. Na ile s3 dla Ciebie wazne - tak dzis pnpu*larne - watki
rownowagi ptci i emancypacji kobiet?

Bardzo wazne, i ciesze sig, ze w teatrze jest coraz wiecej historii opo-
wiadanych z kobiecej perspektywy. JesteSmy to winne naszym babciom.
Czesto dedykuje role waznym kobietom z mojego zycia, z rodziny,
nawet tym, ktérych juz ze mng nie ma, lub tym, ktérych nie byto dane
mi pozna¢ — moim prababciom i praprababciom, ,,czarownicom”.
Probuje ustyszec ich niemy krzyk, ich fzy wylane w poduszke. Zauwazy¢
te miedzypokoleniowg tragedig kobiet. To rodzaj misji — da¢ im glos,
a co za tym idzie, da¢ przychodzgcym do teatru widzkom nadzieje
i otuche, ze w swoich tragediach domowych nie sg same. Da¢im punkt
odniesienia. Wiare¢ i nadziej¢ na zmiane, ale tez sile. Na koniec Pieknej
Zoski mowie, ze przyjscie do prawie juz bylego meza po zalegle alimenty
nie jest ponizeniem, tylko walka o wolnosc¢ i lepszg przysztos¢ dla
dziecka. Gdy méwig: ,,Nie bije si¢ kogos, kogo si¢ kocha”, chee wierzye,
7e to zdanie zostanie z widzka lub widzem, moze coé w nich zmieni.
Wierzg, ze teatr jest miejscem zywej debaty, ciesze sie, ze niektorymi
spektaklami mozemy wzigc w niej udzial. I przypomnie¢, ze nasze



prawa nadal rowne nie s3, a rozwigzania systemowe dotyczace cho-

ciazby przemocy domowej wobec kobiet wcigz sa niewystarczajace.

Zona Adama Mickiewicza istniata naprawde, mozemy ja sobie dos¢
doktadnie wyobrazic (na podstawie dokumentow i Swiadectw).
Podobnie Zofie Paluchowg, ktorg grasz w Pieknej Zosce. To dla Ciebie
istotne?

Wecielanie si¢ w kobiety, ktore kiedys zyly, to przede wszystkim wielka
odpowiedzialnos¢. Grajac postaci rzeczywiste, obcuje z prawdziwg
tragedia, traumg, z prawdziwym bolem i {zami. Zaprzedaje na moment
swoja dusze¢ i obcuj¢ z duchem. Wymaga to ode mnie duzo wiekszej
odpowiedzialnosci scenicznej i prawdy oddania historii postaci. By za
kazdym razem wyjs¢ na sceng, wstapic do tego ,,czyscca”, z najwiekszym
zaangazowaniem zanurkowac w historig i z petna swiadomoscia, czuloscia
oraz oddaniem ,,przywrdcic¢ zycie postaci”. Wypowiedzie¢, wykrzyczec
ze sceny stowa osoby, ktorej juz z nami nie ma - i w jakims sensie
przywrocic jej gtos, ktorego nie miata lub ktory zostat jej odebrany.

Byt w Polsce (lub na Swiecie] artysta teatralny, ktorego prace
chciatas zobaczyc, ale urodzitas sie za pozno?

Oj. Wielu. Jesli mialabym mozliwo$¢ przeniesc sie w czasie, to najpierw
chciatabym zobaczy¢ Wielopole, Wielopole i Umarlg klase Tadeusza
Kantora, podgladnetabym tez proby do Ulissesa Jerzego Grzegorzew-
skiego. Nastepnie obejrzalabym spektakle Konrada Swinarskiego,
Jerzego Jarockiego i dzialania wszelakie Grotowskiego. Na koniec teatr
tanca Piny Bausch. Siedziatabym niewidzialna w kulisie, podpatrujac
transformacje sceniczne aktorow... Posztabym na zajecia z aktorstwa
do profesor Zofii Petri i profesor Ewy Lassek. Wesztabym do garderob,
by poczu¢ ich archiwalny zapach, na koniec dla zasady zapalitabym

papierosa w bufecie i bym uciekla.

Etat to fajna sprawa?
Pewnie nie dla wszystkich. Niektorym moze si¢ kojarzy¢ z brakiem

wolnosci i artystycznym uwigzaniem. Dla mnie byl odwiecznym
marzeniem. Nie wyobrazam sobie zycia bez teatru i pragne uprawiac
go ,,na pelny etat”, Nie chce, by byl dla mnie tylko przelotna przystania,
przygoda na chwile. Teatr jest dla mnie jedyng przestrzenia, gdzie moge
by¢ pelnoprawna tworczynig. W ktorej wszystko (lub prawie wszystko)
zalezy ode mnie. Teatr jest moim aktorskim rozwojem, nieustannym

emocjonalnym treningiem. Moja lekcja.

Jestes wzietg aktorka Teatru Wybrzeze. Pojawiasz sie tez przed
kamera. Czy Gdansk to dobre miejsce do robienia kariery?
Gdansk to dla mnie Teatr Wybrzeze, czyli jeden z najlepszych zespotow
artystycznych w kraju, ze wspanialym, zgranym zespotem aktorskim,
z czterema preznie dzialajagcymi scenami i z pigta Scena Letnia, ktora gra
przez okres wakacyjny. Wybrzeze, chyba jako jedyny teatr repertuarowy
w Polsce, gra na okraglo przez caly rok, i to bardzo duzo tytuléw.
Nie wymarzytabym sobie lepszego miejsca dla siebie - mlodej aktorki,
ktéra pragnie sie rozwija¢, uczy¢ i graé jak najwiece;.
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Bedzie lepiej w polskim teatrze? Rowniej, bezpieczniej, zamozniej?
Wierze w to. Wszystko idzie w tym kierunku. Juz przestalismy traktowac
rezyseréw jako demiurgow, ktorym wszystko wolno. Mam nadziejg, Ze
zaprzestaniemy romantyzowania dawnych czasow, zrozumiemy,
ze scena nie jest pepkiem Swiata, a sztuka nie jest wazniejsza niz zycie.
W teatrze wazny, szanowany, doceniany i respektowany bedzie kazdy
czlowiek, kazda pracowniczka i kazdy pracownik, z kazdego pionu.
Mam nadziejg, ze bedziemy godnie i uczciwie wynagradzani za cigzka
prace, a godziny prob bedg przestrzegane. Ze w konicu zrozumiemy, ze
najwazniejszy jest cztowiek, ten obok, stojacy najblizej, ze najwazniejsze
jest spotkanie, a nie dzielo.

Czego sie boisz, myslac o przysztosci?

Chyba tego, zeby nie przegapic zycia. Marzg, by doswiadcza¢ go namietnie
i namacalnie, nie zamykac si¢ w czterech czarnych scianach teatru, czy
Scianach zawodu w ogole. Chciatabym moc zy¢ i doswiadczaé zycia
doglebnie. Do krwi je rozdrapac i do szczetu je wyzy¢. Wycharkngé z siebie
dusze¢. Chcialabym kochac i zawsze miec¢ na te miltos¢ czas, chcialabym
zbudowa¢ dom - ten metafizyczny i rzeczywisty. Miec czas, by podlewac
wszystkie wazne dla mnie relacje. Pielegnowac przyjazn i mitosc.
Zbudowac rodzine swoja, nowg. Miec czas na telefon do Babci i na podroz
do Meksyku.

A w teatr chcialabym zawsze wierzyc z takim samym rozemocjonowaniem
jak wtedy, gdy miatam siedem lat i glowe cala w cienkich warkoczykach,
zrobionych przez moja mame, i na wakacjach w Migdzyzdrojach modli-
tam sie o dostanie do szkoly teatralnej. Chciatabym nigdy nie powiedziec,
7e teatr sie skoniczyl. Ze to, co teraz sie wyprawia, to juz nie teatr. Ze teatr
umart wraz z tym czy tamtym tworca. .. Cheiatabym by¢ w ciagtym swia-
domym kontakcie z rzeczywistoscia, podazac¢ rownym krokiem wraz
ze zmieniajagcym si¢ Swiatem, rozumiec t¢ zmiang i w zwigzku z tym -
zmieniajacy sie jezyk artystyczny.

[ serce chcialabym miec gorace. Zawsze.

NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE

Imie i nazwisko

Karolina Kowalska

Zawod

aktorka

Wryksztalcenie

Wydzial Aktorski todzkiej Panstwowej Wyzszej Szkoly Filmowej,
Telewizyjnej i Teatralnej

Wybrane projekty

spektakle w Teatrze Wybrzeze: Kofo Sprawy Bozej, Pigkna Zoska, Dziew-
czyna, ktora podeptata chleb, Plac Bohaterow

Nadchodzace projekty

Szklana menazeria, rez. Stanistaw Chludzinski, Teatr Wybrzeze
Osiagniecia

Nagroda im. Andrzeja Nardellego za najlepszy debiut teatralny w teatrach
dramatycznych w sezonie 2022/2023 za role Celiny Mickiewiczowej, Grand
Prix LXIV Kaliskich Spotkan Teatralnych za role Zofii Paluchowej



