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Sen Rity i Krolowie to spektakle, ktore mogtyby zostac pokazane
podczas wielu festiwali w kraju, nie tylko przegladow sztuki
zaangazowanej spotecznie. Agnieszka Bresler i lwona Konecka
w Zaktadzie Karnym w Krzywancu czesto pracowaty technikami

gevised theatre.

Spoteczne variéetes

Kilka czerwonych gigtych krzesel ustawio-
nych zostalo w szachownice na czarnej scenie.
Jej ciemne pudetko kontrastowalo z jasng sala
widowiskowa na okolo dwiescie miejsc. Sala
ze stylowym drewnianym sufitem przypo-
minata nowoczesny loft - niejedno centrum
kultury w kraju marzy o takiej przestrzeni.
Z kilku krzeset ustawionych na scenie poly-
skiwaty cze$ci garderoby z cekinami, skrzyly
sie wieczorowe dodatki, zwisatly pierzaste boa.
Jeszcze przed rozpoczeciem przedstawienia
ascetyczna scenografila wywolywata skoja-
rzenia z formami muzycznymi - wodewilem,
variétés, przedwojennym kabaretem. Korzy-
stajgc z hybrydycznej formy 13czacej stowo,
taniec i §piew, rezyserka Agnieszka Bresler
stworzyta Sen Rity.

Przedstawienie zaréwno pod wzgledem
estetycznym, jak i tematycznym stanowilo
kontynuacje jej wczesniejszych spektakli: Ma-
rii K. (2017), Wiery Gra (2018), a takze w inny
sposob Alicji po drugiej stronie lustra (2019).
W Snie Rity aktorki, pracujace ze soba od kilku
miesiecy, zdecydowaly, by wzia¢ na warsztat
histori¢ poszlakowego procesu Rity Gorgono-
wej, skazanej w 1931 roku za zabdjstwo corki
jej partnera, architekta Henryka Zaremby.
Inna czes¢ grupy chciata wystawic Alicje...
Bresler polaczyla oba tematy w oniryczny,
wielowatkowy, peten zaskakujacych obrazow
i zwrotow akcji spektakl. Jego atmosfera przy-
pominata magi¢ filméw Bergmana, w ktérych
rzecZywistosc staje sie przestrzenia dziatania
nieokietznanej wyobrazni. Akcja dramatycz-
na zaczynata si¢ wraz z odczytywaniem w ciem-
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nosci, przy swietle latarek, przez siedzace na
krzestach aktorki w czarnych strojach, infor-
macji o aresztowaniu Rity Gorgonowej.

Rezyserka wybrata, skrocita i przekompo-
nowala fragmenty dramatu Jolanty Janiczak
Sprawa Gorgonowej. Rozpisala je na repliki wy-
glaszane przez aktorki. Od poczatku w jedena-
stoosobowym ,,chorze” funkcje protagonistki
pelnita Nicola, to ona w drugiej czesci przed-
stawienia wcielila si¢ tez w role Alicji-Rity.
Spokojnym, jasnym glosem opowiadata o ku-
riozalnym procesie Gorgonowej. Gléwnym
tematem opowiesci nie byta jednak kwestia
winy czy niewinnosci bohaterki, ale spoteczne
uwarunkowania wymiaru sprawiedliwosci
1 jego podatnos¢ na manipulacje.

Urwana opowiesc¢ o Ricie przechodzita
w pewnej chwili w absurdalng narracj¢ radio-
w3, a nastepnie w wokalny i taneczny show.
Aktorki w btyszczacych, kolorowych czedciach
garderoby nalozonych na czarne kostiumy
i w kabaretowych maskach wykonywaty ukta-
dy choreograficzne z uzyciem krzesel (choreo-
grafia Bresler). Spiewaly przy tym: ,Kazdy ma
szans¢, kazdy ma szanse / Bohaterem dzis sie
stac / Liczy si¢ szybkosc¢ / Liczy si¢ celnosc /
Kto pierwszy zada temat czy cios”. Wielokrot-
nie powracajacy refren rezyserka stworzyla,
dopasowujac stowa Janiczak do melodii Cell
Block Tango z musicalu Chicago. Refreny punk-
towaly rozpisane na pojedyncze sekwencje
fragmenty przestuchania Rity Gorgonowej,
podejmowane zaréwno przez caly zespol, jak
i zmieniajace sie pary aktorek. Co jaki$ czas
Dorota stojagca z przodu sceny i petnigca role

konferansjerki melorecytowata w coraz szyb-

szym rytmie pytania powracajace w trakcie
przestuchan: ,,Imie. Nazwisko. Meldunek sta-
ty. Stan cywilny. Miejsce urodzenia. Imiona
rodzicow”. Staty rytm na moment przerywato
wykrzyczane przez Ilone z brawurg i komi-
zmem przystowie.

Taneczna forma rownowazyta podawane
tresci. Mocna fraza: ,,Oskarzona idzie, oskar-
zona patrzy, oskarzona rzuca si¢ na thum jak
pies!”, zamykatla czes¢ taneczna. Powr6t do
rozmow przy swietle latarek, podczas ktérych
aktorki, jak na poczatku spektaklu, w strojach
bez 0zdob, komentowaly proces Gorgonowej,
stwarzal mozliwos¢ przywolania wlasnych
doswiadczen. Historia Rity stawala si¢ dla wy-
konawczyn pretekstem do wypowiedzi takze
we wlasnym imieniu. Ten watek powrdcit w fi-
nale. Gdy jak echo powtarzaly: ,,Nazywam si¢
Dominikaimogtabym by¢Ritg [...]. Nazywam
sie¢ Paulina... Zosia... Natalia... [...] i tez mo-
glabym by¢ Ritg”.

Pierwsza czes¢ przedstawienia zamykat
elektryzujacy obraz. Stojgce na krzestach wy-
konawczynie trzymatly nad glowami frag-
menty sznurdw, ktorych petle spoczywaly
na ich szyjach. Magda moéwita z dystansem,
silnym glosem: ,,Przed powieszeniem wazy
si¢ osobnika, zeby odpowiednio dobra¢ dtu-
gosc¢ sznurka. Jesli sznur jest za krotki, osobnik
si¢ po prostu bardzo dtugo dusi. Kolor dobie-
rasz sama’. Gwaltownie gasto swiatlo, jedno
z krzeset upadalo w ciemnosci.

Druga czes¢ spektaklu oznaczata wkrocze-
nie w $wiat na opak - nieprzenikniony, kon-
fudujgcy, chwilami straszny (jak w scenie na-
pierania na Alicje-Rite kregu zlowrogich po-
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staci). Inspiracja tekstem Lewisa Carrolla po
stuzyta wykonawczyniom do mowienia nie

wprost 0 rzeczywistosci wieziennej, o swiecie,

w ktorym ,,kto pierwszy przyszedt, ten rzadzi”.
Pomysly scen w tej czeéci przedstawienia
narodzily si¢ z improwizacji. Autorkami dia-
logow byly aktorki i inne uczestniczki prob,
a takze rezyserka, ktora stworzyta scenariusz.
Obrazy: jazdy pociggiem, spotkania ze ZWIerze-

tami, rozmow z Czerwong, Bialg, Purpurowa

i Czarng Krolowa, wspodlnej przebiezki, zaku-
pu jajka, egzaminu, stawaly si¢ dla Alicji-Rity
okazjami do konfrontacji ze $wiatem o nieprze-
widywalnych regutach. W pociagu, ktory nie
wiadomo dokad jedzie, stworzonym z szero-
kiego stotu, $wiatla (autorstwa Dawida) i kom-
pozycji ciat aktorek, pasazerki przekrzykiwaly
si¢, udzielajac sobie absurdalnych rad: ,Za-
wsze kupyj [...] dwa bilety, jak zgubisz jeden,
bedziesz miata drugi”, ,Nigdy nie wysiadaj
z pociggu, dopoki sa w nim ludzie”, ,Wchodzac
do wagonu, dawaj kazdemu pasﬁiﬁ-mwi napi-

wek” itd. Tajemnicze zwierzeta w maskach ofe-
rowaty Alicji-Ricie przydatne, zwlaszcza w wie-
zieniu, wynalazki: pierscionek umozliwiajacy
bilokacje, telefon nie do odnalezienia przy zad-
nej kontroli, brylantikos - teleportujgcy do
miejsca przywotanego w mysli. Od Bialej Kré-

lowej szukajgca sensu kobieta dowiadywala
sig, ze pamiec¢ w tym $wiecie dziata w obie stro-
ny, a okreslenie ,,dzem co drugi dzien” oznacza,
ze nigdy go nie dostanie. Przekonata sie row-
niez, ze aby zosta¢ w danym miejscu, musi biec
cosit wnogach, a zeby zdac egzamin, wystarczy,
ze odpowie: ,,Nie wiem”.

Na dlugo zapadta mi w pamieci petna lek-
kodcirozmowa Alicji-Rity z Biata Krolowa (Na-
talia) potykajacy sie o wlasng suknie. To ona
petnita role interludium komicznego. Z kolei
€gzamin zlozony z pytan w stylu: ,Jak przethu-
Maczysz tra-la-la na francuski?” czy ,,Jak dtu-

80 trzeba sprzata¢, aby osiggnaé porzadek
Prawny?”, zadawanych Alicji-Ricie — z kucy-
kami, tulacej do piersi szmaciana lalke - przez
grupe hieratyczn}rch Krélowych, stanowitl
Kulminacje nonsensu. Najjasniejszym punk-
tém calego spektaklu byta postaé gtownej bo-

haterki. Jej zagubienie, che¢ zrozumienia praw
IZ3dzacych dziwnym $wiatem, prawdomow-
Nos¢ i autentyczne poszukiwanie sensu dziataly
Elektryzuqu_ W interpretacji Nicoli Alicja-
-Rita byta kobietg pozbawiong maski. Jej we-
Wnetrzna prawda, az do bezbronnoéci, oraz
Otwar ta, jasniejaca twarz - jedyna ochrona przed \

™
o

b,

mEPfZEWid}fwaln}rm Swiatem - Swiadczyly NS AT
a * # .. " . N 8 ; ‘w‘.-' g
Oogr omnej sile zaréwno postaci, jak i aktorki. - 4 ! S

T€ATR « 1/2024

.



76
AR RN TSN R T T A

W ostatniej scenie przedstawienia wszyst-
kie wykonawczynie, ponownie w czarnych
kostiumach pozbawionych ozdéb, stojac na
proscenium, wykonywaty piosenke Dzis péz-
no pojde spac zespotu Kwiat Jabloni. W zmien-
nych konfiguracjach podejmowaty kolejne
zwrotki, faczyly si¢ w refrenach, piesn nabie-
rala mocy, jak zasilana doptywami rzeka. ,Cho¢
nie chce budzi¢ sie / Nie umiem spaé / Swiat
dziwny jest jak sen / A sen jak $wiat”, Kiedy kon-
czyly Spiewac, mocno trzymaly sie za rece, ich
twarze jasnialy jak twarz Alicji-Rity w spekta-
klu. Po niejednym obliczu na widowni sply-
waly 1zy, takze po tych, ktére nie okazywaly
wzruszen przez ostatnich dwadziescia lat.

Od Snu... do przebudzenia

O ile Sen Rity byl spektaklem dramatycz-
nym, wystawieni bezposrednio po nim Krélo-
wie w rezyserii Iwony Koneckiej to przyklad tea-
tru postdramatycznego. Rezyserka na jednej
z pierwszych préb kilkunastoosobowemu
meskiemu zespolowi przedstawita gtéwny
temat przedstawienia. Chciala zrobi¢ spektakl
o krolewskim aspekcie obecnym w kazdym
mezczyznie niezaleznie od miejsca, w jakim
ten si¢ znalazt. To, jak temat sie rozwinat, byto
efektem wspolnej pracy zespotu i szukania
przez rezyserke formy zdolnej ocali¢ cho¢ na-
miastke obecnosci wykonawcow, ktérzy ,wy-
kruszali si¢” z pracy. Po kilkunastu miesigcach
prob w premierowym pokazie wystapito tyl-
ko trzech mezczyzn — dwoch aktoréow i muzyk,
ktory ustawiony z instrumentem z boku sce-
ny wspottworzyt akcje dramatyczna. W klu-
czowych momentach wkraczal na deski, od-
czytywal tekst i wlaczal sie w dziatania. W struk-
ture spektaklu wlaczone zostaty wizerunki
i komentarze nieobecnych na scenie wspol-
tworcow. Ich teksty i rozwigzania sceniczne
przejeli Dawid, Mateusz i Stawek. W Snie Rity
wszystkie wykonawczynie jak gdyby przegla-
daly si¢ w jednej historii. W Krélach aktorzy
obecni na scenie petnili funkcje raczej socze-
wek skupiajacych - zbierali glosy, zachowania
I warto$ci wniesione na probach przez kole-
gow, ktorzy nie dotrwali do premiery. Kom-
plementarno$c obu spektakli obejmowata nie
tylko forme teatralng, podejscie do tematu
(w Krélach ten ksztattowal sie z pojedynczych
glosow, odrebnych obrazow, mozaikowo ze-
stawionych watkéw) i sposoby pracy obu grup,
lecz réwniez odmienne sposoby do$wiadcza-
nia Swiata i postawy wobec tych doé§wiadczen.

Elementem kluczowym dla postdramatycz-
nej struktury Kroléw byly obrazy (czesto z to-
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warzyszeniem muzyki) tworzone przede
wszystkim przez aktoréw. Dawid i Mateusz
w czarnych spodniach i szarych koszulach
pojawiali si¢ na scenie w rdznych ukladach:
pojedynczo, we dwoch - bez kontaktu, we
wspolnych dzialaniach. W improwizowanych
sekwencjach przechodzili przez scene, zatrzy-
mywali sig, robili pompki na podtodze, pod-
ciagnigcia pod stolem, kladli sie, opierajac
na fokciach. Kazdy w inny sposéb odkrywal
i ksztaltowal przestrzen. W pewnym momen-
cle mezczyzni coraz Smielej zaczynali wkraczad
w obszar tego drugiego. Zdejmowali pylek z je-
go koszuli, poprawiali kolnierzyk czy krawat,
przechodzyc, ,,niechcacy” sie poszturchiwali.
Poczatkowo niewinne dzialania stawaly sie
przemocowe. Rozwijala si¢ che¢ dominacji.
Eskalacja agresji najbardziej widoczna byta
w jednej z najciekawszych pod wzgledem pla-
stycznym scen spektaklu. Ustawiony w glebi
sceny rosty Dawid w masce Donalda Trumpa
nieistniejgcym kijem lub mieczem atakowat
stojacego kilka metrow przed nim, tylem do
niego, nizszego Mateusza. Muzyka wyznacza-
fa ciosy i kolejne pchniegcia. Po pierwszych
uderzeniach bity potrafit sie podniesé, ostatnie
koniczyly sig sprzatnieciem jego ciata ze sceny
przez muzyka (Stawka). W kompozyciji obra-
zow aktorskich szczegolng role petnilo $wiatlo
(autorstwa Dominiki). Wystepowalo jako two-
rzywo tngce, ksztaltowalo tez do§¢ mroczna
atmosfere. Cho¢ w przedstawieniu nie zabrak-
to elementdw komicznych - jak choc¢by w sce-
nie, w ktorej za pomoca gestu i mimowanego
dziatania aktorzy wskakiwali na przemian na

wysoki podest, przywolujac pamietanych
wiadcow, od Tutanchamona, przez Napoleona
(z aluzjg do jego wzrostu), po Jana I1I Sobies-
kiego (ukazanego przez obraz palenia papie-
rosow) i... Krola Juliana. Inny rodzaj obrazow
- poetyckich i konceptualnych zarazem - two-
rzyli, ,,}apigc” w wyciemnionej sali na duze bia-
fe flagi stowa wyswietlane podczas projekcii.
Okreslaty istotne wartoéci: ,wdziecznos¢”, , sa-
morozwoj , ,otwarto$¢ umystu”, ,samokontro-
la”, ,,mito$¢” itd. Projekcjom na flagach to-
warzyszyly komentarze aktorow rozlegajace
sie z offu, na przyklad: ,,Samokontrola, bo od
dluzszego czasu widzg, ze wraca taka agresja
we mnie z btahych powoddéw. Chee sie kontro-
lowac, zeby nie stracic tego, co wypracowatem,
a nieraz mam ochote zrobi¢ jaki$ bandycki
numer’, ,Milos¢, bo w domu nie bylo mito-
sci, tylko przemoc” itd. Obrazy pojawity sie
tez w formie wyswietlanych komentarzy teks-
towych do dziatan scenicznych, projekgji za-
glady, wojen i katastrof, a takze symbolicznie
powracajgcych sylwetek biatych ptakow kotu-
jacych na ciemnym niebie.

Posrod wielu sekwencji bez stow silnie wy-
brzmiewaty wprowadzone na scene oraz do-
chodzace z offu Szekspirowskie wersy (Mak-
bet). Wypowiadajac monolog z pierwszej sceny
Ryszarda IlI, interpretujacy go aktor toczyl
rzeczywista walke o to, by ukaza¢ $wiatu nie
tylko bezwzglednosc i site postaci, ale takze jej
wrazliwo$¢. Sila tego zmagania byta porusza-
jaca. Jednak najbardziej znaczace okazaly sie
dwa momenty (w $rodku i w finale), w ktorych
trzech wykonawcow, stojac przy krawedzi sce-




ny w mroku, przy pod$wietlonych pulpitach
czytalo na zmiang teksty stworzone przez
grupe: ,Moj wewngtrzny krol? Jest ich dwach.
Pierwszy jest hojny, wytrwaty, dobry, peten
milosci. Drugi: wladczy, niesprawiedliwy,
rozrzutny, bezmyslny, zadny krwi. Staram sie
tych dwoch pogodzic”, ,,Jestem wysokim, du-
zym facetem, a wewnagtrz mnie drzemie maty
chlopiec, ktory jest bardzo wrazliwy i ktérego
przepetnia strach. Ma on w sobie duzo milosci
i jest bardzo czuty. Walczy do samego konca
o swoich bliskich i o siebie”, ,, Kolejny krol, kt6-
ry we mnie siedzi, jest wladczy, ale jak nikt nie
widzi, ma ochote ptakac”.

W finale aktorzy wypowiadali tekst wspol-
nie stworzonego przestania kolejno, dzielac je
na fragmenty: ,Swiecie, czemu cig niszczymy?
...] Bajka nie istnieje. Zamiast mitosci jest
impreza zamknieta. [...] Przystancie na chwile
i zastanowcie si¢, co jest dla was wazne. Lato
wraca, nie mozemy by¢ szczesliwi? Wspdlnie

Festiwal Sztuki Osadzonych w Krzywancu

wspolpracy, bez cienia zachowan przemoco-
wych. Bresler i Konecka w Zakladzie Karnym
w Krzywancu czesto pracowaly technikami
devised theatre. O sukcesie tej pracy artystycz-
nej moze Swiadczyc jej opis, o sukcesie mie-
dzyludzkiej wspolpracy najlepiej swiadcza opi-
nie 0sob biorgcych w niej udziat. Oto dwie
wybrane sposrod licznych: ,,[Po zakoniczeniu
projektu] mam wigcej wiary w siebie, wiary we
wlasne zdanie. Wczesniej, nawet jesli miatam
co$ do powiedzenia, z czyms sie nie zgadza-
fam, dusitam to w sobie. Tutaj nauczytam sie
stawiania granic. Ta praca nauczyla mnie, ze
nie bed¢ musiata siedzie¢ cicho”. ,,Statem sie
odwazniejszy |[...]. Taka praca otwiera hory-
zonty, uczy, Zeby nie ba¢ sie¢ wyzwan”.
Jedynym, co moze wyr6zniac te spektakle,
jest miejsce, w ktorym powstaly. Tak sie sta-
fo, ze oba przedstawienia mialy swoje pre-
miery, podobnie jak koncert zespotu Sygna-
tura Akt, w ramach Festiwalu Sztuki Osadzo-

Festiwal Sztuki Osadzonych odbyt sie w pieknym
budynku teatralnym na terenie wiezienia, wyremon-
towanym po czesci przez osoby osadzone. Jest to
pierwszy teatr znajdujacy sie na terenie zaktadu

karnego w Polsce.

stworzyC dom i lepsze jutro? [...] Wyloguj swoj
mozg. Tylko jeden raz. Misja, ktéra jest przed
nami, jest misja delikatna jak przebudzenie
LY

Siadali na brzegu sceny zwrdceni w strone
widzow, na wyciagniecie reki. Przy $wietle lam-
pek nocnych, na tle spokojnej muzyki, z bia-
tych kartek z wydrukowanym koncowym
przestaniem skfadali samoloty i puszczali je
W strone widzow. Réwnoczesnie na $cianie
zamykajgcej sceng powracala projekcja bia-
tych ptakéw krazacych na ciemnym niebie.
W jednej, delikatnej chwili znikata granica
migdzy tym, co wirtualne, i tym, co realne.
Jakby znikaly wszelkie granice.

Podkop

Sen Rity i Krélowie to spektakle, ktére mo-
glyby zosta¢ pokazane podczas wielu festiwali
W kraju, nie tylko przegladéw sztuki zaanga-
zowanej spolecznie. 53 przyktadem rzetelnej
Pracy teatralnej, gtebokich przemyslen, twor-
€Ze) inwencji. I to, co tak szczegdlnie dzié
Wazne - powstawaly w trybie kreacji zespo-

1'T'N}H:IL. w atmosferze budujgcej wszystkich
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nych. Ten szczegolny przeglad zostatl zorga-
nizowany przez Stowarzyszenie Kolektyw
Kobietostan i Zaklad Karny w Krzywancu
w dniach 28-29 pazdziernika (tak naprawde
rozpoczat si¢ w przeddzien pokazami dla oséb
osadzonych). Festiwal stanowil kulminacje
blisko dwuletniego, interdyscyplinarnego pro-
jektu artystycznego prowadzonego przez
Kobietostan na terenie tej wyjatkowej w kra-
ju jednostki penitencjarnej. Chciatabym wi-
dzie¢ w otwartosci jego dyrekcji na dziatania
arteterapeutyczne zapowiedZ zmiany w po-
lityce resocjalizacyjnej. Zmiany tak bardzo
potrzebnej. W projekcie Kobietostanu, obej-
mujgcym dzialania tworcze nie tylko w gru-
pach teatralnych, ale takze literackiej, dzien-
nikarskiej i radiowej, w chorze kobiet i zespole
muzycznym, wzieto udzial ponad dwiescie
0s0b osadzonych. Pokazom spektakli towa-
rzyszyla wystawa, podczas ktérej mozna bylo
odstuchac audycje radiowe (prezentowane
w bloku ,Jeéli chcial(a)bys nas postuchaé?”),
przeczytac wiersze, zapoznac si¢ z tomikiem
poezji stworzonym w trakcie projektu oraz

obejrzec¢ kilkadziesigt obrazow i artefaktow

17

rekodzieta. Prace malarskie i rekodzielnicze
powstaly w ramach projektu ,,Okno na §wiat”
zainicjowanego przez major Ewe Igiel i reali-
zowanego od kilkunastu lat. Festiwalowi to-
warzyszyl tez panel poswiecony resocjalizacji
przez sztuke, w ktorym pracownicy dziatéw
penitencjarnych, artyscii przedstawiciele sro-
dowiska akademickiego dzielili si¢ doswiad-
czeniami i szukali nowych inspiracji.

W Krzywancu wydarzyta sie jeszcze jed-
na, mozne najwazniejsza (bo pierwsza) rzecz.
Festiwal odbyt sie w pieknym budynku tea-
tralnym na terenie wiezienia, wyremontowa-
nym po czesci przez osoby osadzone. Jest to
pierwszy teatr znajdujacy sie na terenie zakta-
du karnego w Polsce (wcze$niej istnialy stu-
dyjne sale teatralne — obie w Zakladzie Kar-
nym nr 1 we Wroclawiu, pierwsza stworzona
przez Elzbiete Golinska i Marka Tybura, dru-
ga przez Fundacje Jubilo). ,,Pierwszy osrodek
resocjalizacji przez sztuke” powstal dzieki
wspolpracy artystow, funkcjonariuszy i oséb
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci.
Kolektyw Kobietostan i Zaktad Karny w Krzy-
wancu sprawily, ze ,,drzwi, dotad zamkniete
na cztery spusty, zostaly otwarte” (Jerzy Gro-
towski). ,Podkop”, o ktérym moéwi Agnieszka
Bresler w kontekscie sztuki w wiezieniu, stal
si¢ jeszcze wigkszy.

Jeden zaktorow (Mateusz) zatytulowat dzien-
nik prowadzony podczas pracy z Kobietosta-
nem ,, Teatr zycia”. Ta formuta wydaje sie szcze-
golnie trafna. Jej rozumienie nie ma jednak
nic wspolnego z definicjg Ervinga Goffmana.
Z teatrem zycia mamy do czynienia wtedy,
gdy praca teatralna prowadzona jest z taka in-
tencjg i w taki sposob, ze pomaga uczestnicza-
cym w niej osobom w uwaznej obserwacji
zycia i pozwala im to Zycie inaczej, glebiej zo-
baczy¢. Ksztaltuje tez nowy sposéb reagowa-
nia i dzialania, a przede wszystkim inspiruje
do zmiany perspektywy ogladu wtasnej osoby.
Zajmowanie si¢ teatrem wymaga przeciez ob-
serwacji zycia. Aktor, zeby by¢ aktorem, naj-
pierw musi sta¢ si¢ widzem, takze uwaznym
widzem samego siebie. Teatr zZycia umozliwia
taka praktyke samoobserwacji i wgladu. Z ko-
lei taka poglebiona obserwacja moze, przy
odrobinie szcze$cia, doprowadzi¢ do transfor-
macji. [ w takim rozumieniu, dzieki teatrowi,

zmiana zycia moze by¢ mozliwa. ll
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